
Speiseplan
21.4.2025 - 26.4.2025

Montag

21.4.2025

- FREI

Dienstag

22.4.2025

- Backerbsensuppe A,C,G,L

- Überbackene Zucchini-Kräuter
Palatschinken

A,C,G

- Roter Rübensalat -

- Obst
- Brot A,C,G,N

- Butter G

- Kresse

Mittwoch

23.4.2025

- Spargelcremesuppe A,G,L

- Hühnergeschnetzeltes m.
Karotten

G,L

- Reis G,L

- Obst
- Birchermüsli (Haferflocken,
Haselnüsse, Leinsamen)o. Zucker

G,H

Donnerstag

24.4.2025

- Gemüsecremesuppe A,G,L

- Grießkoch A,G

- Fruchtsalat -

- Vollkorn Knäckebrot N,A

- Tomaten-Paprika-Aufstrich G

- Gemüse-Rohkost (Karotten,
Kohlrabi, Gurken)

Freitag

25.4.2025

- Griesnockerlsuppe L,C,G

- Alaska Seelachsfilet gebacken A,C,D,G

- Kartoffelsalat L,M,O

- Kuchen G,C,H,A

- Milch G

A ... Gluten

B ... Krebstiere

C ... Eier

D ... Fische

E ... Erdnüsse

F ... Soja

G ... Milch

H ... Nüsse

L ... Sellerie

M ... Senf

N ... Sesam

O ... Schwefel

P ... Lupinien

R ... WeichtiereAllergene:
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